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Zataczniki do rozporzadzenia
Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Zatacznik nr1

WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowieds, pozostawiajgc
prawidiowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publiczne;j, = Prezydent Miasta Racibdrz
do ktorego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego” - 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym Iub mnej ewidencji adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa oferenta: Ludowy Klub Sportowy Studzienna Racibérz

Forma prawna: Stowarzyszenie kultury fizycznej

Numer w ewidencji starosty raciborskiego: Ludowy Klub Sportowy Studzienna Racibérz na podstawie Decyzji nr 24/2003 Starosty
Raciborskiego z dnia 6 czerwca 2003 roku jest wpisany do ewidencji klubéw sportowych dziatajgcych w formie stowarzyszen,
ktérych statuty nie przewiduja prowadzenia dziatalnoéci gospodarczej pod pozycjg nr 24.

Adres siedziby: 47-400 Racibérz ul. Urbana 5a, wojewédztwo $laskie, powiat raciborski, gmina: miasto Racibérz

Adres do korespondencji: 47-400 Racib6rz ul. Urbana 5a

Adresy e-mail i numery telefonéw: Dariusz Lipicki (prezes), e-mail: dariusz.lipicki@vp.pl, telefon: 609 646 334

Marek Marynowicz (wiceprezes), e-mail: marekmarynowicz@op.pl, telefon: 508 006 372

Imie i nazwisko: Dariusz Lipicki
Telefon: 609 646 334
Stanowisko/funkcja: Prezes klubu

: -mail: dariusz.lipicki .pl
2. Dane osoby upowaznionej do sktadania e-mall: dariusz lipicki@vp.p

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,

numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Imig i nazwisko: Marek Marynowicz

Telefon: 508 006 372
Stanowisko/funkcja: Wiceprezes klubu
e-mail: marekmarynowicz@op.pl

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

i Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pé2n. zm.).




Ruch to zdrowie. Rodzinna profilaktyka w zakresie upowszechniania kultury
fizycznej w dobie pandemii.
i 5 § % : Data . Dat
2. Termin realizacji zadania pubhcznegoz’ : 20 maja 2021 r. a a,, :
rozpoczecia zakonczenia
3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Miejsce realizacji zadania: obiekty LKS Studzienna 47-400 Raciborz, ul. Urbana 5a

1. Tytut zadania publicznego

15 sierpnia 2021 r.

Celem dziatan objetych w ofercie jest wsparcie rodzin z dzie¢cmi w zakresie promowania zdrowego stylu zycia gtownie
poprzez uprawianie sportu, ruchu. Zaplanowane dziatania majg na celu uswiadomienie, ze na co dzien w ramach
dostepnych zasobdw niewielkim naktadem czasu mozna podejmowac aktywnosci ruchowe, fizyczne bez koniecznosci
udziatu w organizowanych formach zajeé, ktére w zwigzku z panujacq sytuacjg spowodowang pandemia odbywajg sie wi
bardzo ograniczonym zakresie badz sg zawieszone. Zaplanowane dziatania maja na celu cykl indywidualnych spotkan z
osobami na co dzied zwigzanymi ze sportem (trenerzy, zawodnicy). Indywidualne spotkania majg przyczynic sig do
upowszechniania wéréd rodzin aktywnosci ruchowej w ramach dostgpnych zasobow. Planuje si¢ zorganizowanie w
obowigzujgcym rezimie sanitarnym cyklu indywidualnych spotkan dla zainteresowanych rodzin z dzie¢mi z trenerami,
zawodnikami na obiektach LKS Studzienna. Gtéwnym celem podjetej inicjatywy bedzie pokazanie praktycznych
mozliwosci aktywnosci fizycznej bez koniecznosci inwestowania w drogi sprzet. Zaplanowane spotkania majg rowniez na
celu wskazanie podstawowych zasad zdrowego i bezpiecznego uprawiana sportu, bez narazania zdrowia na uszczerbki
spowodowane brakiem specjalistycznej wiedzy w tym zakresie. Spotkania majg na celu uswiadomienie ludzi

(o} prozdréwotnych wtasciwosciach ruchu, wskazanie negatywnych skutkdw biernosci fizycznej oraz ich nastepstw
(otytos¢, choroby uktadu krazenia, dysfunkcje ruchowe, itd.). Zaproponowana forma spotkarn ma rowniez na celu
uswiadomienie jak wazne jest wspdlne (rodzinne) motywowanie sie do podejmowania aktywnosci fizycznej i jak duzo
zalezy od dobrego przyktadu, ktéry powinien pochodzi¢ od oséb bedacych autorytetami czyli rodzicow, opiekunow,
dziadkow czy tez starszego rodzenstwa. Spotkania majg rowniez na celu wskazanie, ze istniejq alternatywne (ciekawsze i
zdrowsze) formy spedzania czasu niz telewizor, tablet, telefon, komputer. W ramach zaplanowanych spotkan uczestnicy
otrzymaja plany treningowe i porady jak skutecznie i bezpiecznie rozpocza¢ aktywnos$c fizyczng ,na wiasnym
podwdrku”. Ponadto planuje sie praktyczne pokazanie ¢wiczen do samodzielnego wykonywania. Zaplanowane dziatania
beda odbywac sie wg ustalonego harmonogramu (w godzinach popotudniowych, wieczornych — indywidualnig
dostosowane do potrzeb uczestnikow) W jednym spotkaniu jednoczesnie udziat bra¢ bedzie 1 rodzina, co wynika

z obecnie obowigzujgcych obostrzen na terenie kraju. Kazda rodzina, ktora przystgpi do proponowanej inicjatywy bedzie
musiata odby¢ trzy spotkania, z czego: pierwsze bedzie dotyczyto rozpoznania potrzeb, drugie przekazania
przygotowanych plandw, zalecen, wskazowek porad, trzecie ocena realizacji planu poprzez weryfikacje nabycia
praktycznych umiejetnosci. Z uwagi na lokalizacje obiektdw na ktoérych planowane jest podjecie inicjatywy przyjmuje
sie, ze gfownie uczestnikami spotkan bedg mieszkancy Raciborza z dzielnicy Studzienna oraz dzielnic bezposrednio
graniczagcych. W celu rozpowszechnienia zaproponowanej idei planuje sie prowadzi¢ dziatania promocyjne poprzez
stworzenie plakatu, ktory udostepniony zostanie w obiektach uzytecznosci publicznej oraz w social mediach. Wi

przypadku drugiej opcji planuje sie ograniczong dziatalno$¢ tak by nie stata w sprzecznosci z mysla przewodnig

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



podjetych dziatan. Aczkolwiek majac na uwadze ,moc” social mediéw nie mozna pomingc tej formy rozpowszechniania

informaciji.
4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planoweany poziom osia'g’n b Spos6b monitorowania rezultatéw / zrédio
Nazwa rezultatu : rezultatow (wartosc d maETE :
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Wk P . N
Liczba rodzin 20 y .az rodznh (mmafy qsob, dznelrnca
miejsca zamieszkania, liczba rodziny)
Lista obecnosci (trenerdow, zawodnikow,
Liczba spotkan trenerow z zawodnikami i przy czym liczba 60 dotyczy ogdlnie
ich rodzinami 60 wszystkich spotkan ze specjalistami nie
stanowi liczby jednostkowej dla 1
specjalisty)

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziataih planowanych w ofarcie oraz zasobéw, ktore beda
wykorzystane w realizacji zadania

Klub LKS Studzienna Racibdrz posiada dtugoletnie doswiadczenie w prowadzeniu zadan w zakresie szerokiego krzewienia
kultury fizycznej i sportu. Gtéwnym obszarem dziatalnosci naszego klubu jest szkolenie dzieci, mtodziezy i oséb dorostych
w dyscyplinie pitka nozna.

W 2021 roku klub LKS Studzienna Racibdrz szkoli zawodnikdw w dyscyplinie pitka nozna w nastepujgcych grupach
wiekowych:

- mtodziki: roczniki zawodnikéw od 2006 do 2008, liczba zawodnikdw: 19

- juniorzy mtodsi: roczniki zawodnikéw od 2002 do 2006, liczba zawodnikow: 18

- seniorzy klasa A: zawodnicy w wieku od 18 do okoto 40 lat, liczba zawodnikéw: 17

- seniorzy klasa C: zawodnicy w wieku od 17 do okofo 25 lat, liczba zawodnikdw: 15

Wszystkie te 4 druzyny uczestnicza w regularnych rozgrywkach ligowych organizowanych przez Slaski Zwigzek Pitki
Noznej — Podokreg Raciborz.

Treningi prowadzone sg przez 4 trenerdw pitki noznej:

\Wojciech Grabiniok - trener druzyny senioréw grajacej w klasie A Podokregu Raciborz

\Wojciech Pytlik - trener druzyny senioréw grajgcej w klasie C Podokregu Raciborz,

Damian Sergiel - trener druzyny dzieciecej mtodzikdw,

Norbert Lipicki - trener druzyny junioréw mtodszych.

Wojciech Grabiniok, Wojciech Pytlik i Damian Sergiel posiadajg wyksztatcenie wyzsze, s absolwentami AWF-u i
posiadajg uprawnienia trenerskie UEFA B, a Norbert Lipicki posiada uprawnienia trenerskie Grassroots C.

Klub LKS Studzienna Racibdrz posiada petnowymiarowe trawiaste boisko sportowe oraz hale sportowg wyposazong w
szatnie, prysznice, sitownie oraz odpowiednie pomieszczenia, w ktdrych mozna przeprowadzac réznego rodzaju
szkolenia. Obiekt znajduje sie w Raciborzu w dzielnicy Studzienna przy ulicy Urbana 5a.

Oprdcz szkolenia dzieci, mfodziezy i oséb dorostych w dziedzinie pitka nozna oraz organizowanie meczéw w ramach
regularnych rozgrywek ligowych klub LKS Studzienna Racibdrz podejmuje wiele innych dziatan majacych na celu
propagowanie uprawiania sportu, a takze majgcych na celu integracje lokalnej spotecznosci.

Od 2014 roku przy wspotpracy z Raciborskim Stowarzyszeniem Wspinaczkowym dziata w naszej hali sportowej scianka
wspinaczkowa. Od poczatku swojego istnienia cieszy sie ona duzg popularnoscig i zainteresowaniem wsrod mieszkancow
Studziennej, catego Raciborza oraz miejscowosci osciennych. Jest ona czynna od poniedziatku do pigtku praktycznie
przez caty rok. W ten sposdb dzieci, mtodziez oraz osoby doroste mogg wszechstronnie rozwija¢ swoje umiejetnosci
sportowe w naszym klubie.




Nasze boisko trawiaste jest przez caty rok dostepne takze dla oséb niezrzeszonych w klubie chcacych uprawiac sport, np.
pograc¢ w pitke nozng czy pobiegac. W hali sportowej dostepna jest sitownia i kazdy kto chce moze z niej korzystac.
Osoby niezrzeszone w klubie mogg takze w zimie skorzystac z hali sportowej i pograc w pitke nozng czy koszykowke.
Na naszym obiekcie sportowym organizowanych jest tez wiele imprez integracyjnych np. przy wspotpracy ze Szkotg
Podstawowg w Studziennej, ze Stowarzyszeniem na Rzecz Rozwoju Dzielnicy Studzienna, Parafig Studzienna oraz
Ochotniczg Strazg Pozarng ze Sudotu. Organizowane sg festyny rodzinne, dozynki dzielnicowe, turnieje strazackie,
obchody dnia Swietego Marcina, zabawy szkolne, zabawy sylwestrowe. We wrzesniu 2018 i 2016 roku odbyty sie na
naszym stadionie dozynki miejskie przy wspdtpracy z Urzedem Miasta Racibdrz.

Bardzo wiele wydarzen odbywa sie na naszym obiekcie przy wspétpracy ze Slaskim Zwigzkiem Pitki Noznej - Podokreg
Racibdrz. Organizowane sg kursy trenerdw, kursy pomocy przedmedycznej, spotkania prezesow klubdw, 18 stycznia
2020 roku zostaty zorganizowane obchody 100-lecia Slaskiego Zwiazku Pitki Noznej. Co rok nieprzerwanie od 2016 roku
organizowany jest na naszym boisku turniej imienia Zbigniewa Oszka dla dzieci. Na ten turniej przyjezdzajg co roku
dzieciece reprezentacje podokregow z catego wojewddztwa $laskiego, raz byta nawet druzyna z Berlina.

To wszystko sprawia, ze klub LKS Studzienna jest bardzo waznym miejscem nie tylko dzielnicy Studzienna, ale i catego
Raciborza, na ktorym caty czas cos sie dzieje.

Opisane powyzej zasoby kadrowe i rzeczowe pozwalajg nam na zrealizowanie zadania opisanego w punkcie 3.
Do$wiadczeni trenerzy, ktdrzy sg absolwentami AWF-u i pracujg jako nauczyciele wychowania fizycznego w szkotach
podstawowych i $rednich posiadajg wiedze i umiejetnosci, aby stworzy¢ indywidualne plany treningowe dla
zainteresowanych rodzin majgce na celu zmotywowanie do podejmowania aktywnosci fizycznej, poprawe sprawnosci
fizycznej, samopoczucia i zdrowia tych rodzin. Indywidualne spotkania z zainteresowanymi rodzinami odbedg sie w hali
sportowej naszego klubu, w ktdrej nasi trenerzy mogg praktycznie pokazaé¢ odpowiednie ¢wiczenia, jak je bezpiecznie
wykonywad. Klub posiada takze odpowiedni sprzet sportowy, np. pitki, materace, skakanki, itp., ktére moga urozmaicic
przeprowadzanie i pokazywanie indywidualnych ¢wiczen. To wszystko sprawia, ze klub LKS Studzienna Raciborz jest w|
stanie zrealizowac zadanie opisane w punkcie 3.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji | Zinnych
e ' PLN : | Zrodet
ik, Koszt 1: Materiaty promocyjne — 500,00
plakaty
2. Koszt 2: Plany treningowe (20 szt.) 500,00
3" Koszt 3: Koszt utrzymania pomieszczen
(optaty za media: woda, prad, gaz 5000,00
$rodki do dezynfekcii)
4. Koszt 4: Sprzet sportowy do
praktycznych cwmz'e'n (plfk'l, obuwie 2000,00
sportowe, oznaczniki plastikowe,
skakanki, ptotki, itp.)
5. Koszt 5 Koszt wynagrodzenia 3000,00
treneréw (umowa/ustuga)
6. Koszt 6: Obstuga administracyjna 500,00
(umowa/ustuga)
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 11 500,00 10 000,00 1500,00




V.

Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

pobieranie $wiadczer pienigznych bedzie si¢ odbywa¢ wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / eferenei* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega{a}* / zatega{-ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci* skfadajgcy niniejsza oferte nie zalegat-ja}* / zalega{-ia}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

5)
6)
7)

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty s zgodne z Krajewym-Rejestrera-Sgdewym™ / inng wlasciwg ewidencjg*;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne
o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentow)



