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POUCZENIE co do sposcbu wypemiania oferty:

Ofertg naleiy wypetni¢ wylacznie w blatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdky, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, 2e nalezy skreslié niewtasciwg odpowieds, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/piepebierania®”,

l. Podstawowe informacje o zfozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, - - - . | Prezydent Miasta Racibérz
_do ktérego jest adresowana oferta L
2. Rodzaj zadania publicznego” | Ochronai promocja zdrowia

Il. Dane oferenta{-téw)

1. Nazwa oferenta(-tdw), forma. prawna, numer w Krajowym Rewstrze chlowvm Iub mne; emdencn, adres snedmby, strona
O www, adres do korespondencji adrese mail numer telefonu =
Hosplqum im. éw Jézefa. Zespét Opieki PallatywnEJwRaaborzu Stowarzyszeme
KRS 0000002168
47-400 Racibérz, ul Z6tkiewskiego 2171, tel. 32 415 53 39
www.hospicjum-raciborz.org.pl
hospic@wp.pl

_‘2. Dane osobv upowazmonej do. sldadama :
wvjasmen dotvczqcvch oferty (np irnig T nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektfonlcznej)

Krystyna Wolnik
Tel. 606 416 537
Mail k.wolnik_hosraciborz@onet.eu

Im Zakres rzeczowy zadama publlcznego
1 Tvtui zadama pubhcznego S - .| Hospicjum to tez zycie. Wieloaspektowos¢ opieki hospicyjnej

“[Data - - | 02.09.2019 Data. -+ [ 30.11.2019

2 T i reallz cjiz dana zne o
. ermn a " a ' pubhc g rozpoczecia _ zakoﬁczenla

_ 3 Svntetycznv opis. zadania (wraz ze wskazanlem mlejsca jego realizacj:)

Choroby nowotworowe to nadal jedno z najwiekszych wyzwan medycyny Nowotwory po chorobach uk’fadu
Lquienia sq drugg przyczyng zgonéw na $wiecie i w Polsce. W naszym kraju do lekarzy onkologow zglasza sie rocznie
ponad 130 tys. nowych pacjentéw; okoto 80 tysiecy ludzi rocznie umiera. Osoby terminalnie chore wymagaja

natychmiastowej pomocy ze strony personelu medycznego. Tacy chorzy nie moga czekad. Dla nich kaidy przezyty dzier

jest sukcesem w walce z choroba. Dlatego trzeba o problemie méwié, pisa¢, aby opieka paliatywna rozwijata sie nadal

v Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzlatalnodci poiytku

publicznego i o wolontariacie {Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péZn. zm.),
Termin realizac]i zadania nie moze by¢ diuiszy niz 80 dni.




coraz lepiej dla dobra nieuleczalnie chorych i dla zapewnienia im jak najlepszego komfortu zycia. Personel medyczny,
powinien byC przeszkolony i systematycznie podnosi¢ swoje kwalifikacje oraz cechowaé sie odpowiednimi
predyspozycjami. Towarzyszenie osobom nieuleczalnie chorym jest zadaniem niezwykle trudnym.

Opleka paliatywna i hospicyjna ma na celu poprawe jakosci zycia terminalnie chorego i jego bliskich.
Podejmowane dziatania stuiza zapobieganiu cierpienia, niesieniu ulgi, leczeniu bélu, pielegnowaniu i leczeniu
przewlektych ran i owrzodzert nowotworowych oraz pomocy w rozwigzywaniu probleméw socjalnych, wraz ze
wsparciem dla rodziny pacjenta.

Zadanie dotyczy organizacji specjalistycznych szkolen skierowanych do szerokiego grona odbiorcéw, do
Srodowiska lekarzy, -pielegniarek, pracownikow stuiby medycznej | mieszkaficow naszego miasta zaineresowanych
tematyka leczenia ran przewleklych, owrzodzen i odlezyny - stosowania opatrunkow specjalistycznych, objawami
wystepujacymi u chorych z zaawansowanym procesem nowotworowym, zasadami leczenia bélu nowotworowego,
zywieniem dojelitowym, profilaktykg choréb nowotworowych.

Réwnolegle zostang przeprowadzenie wéréd dzieci i mtodziezy raciborskich szkét pogadanki i warsztaty]
dotyczace profilaktyki choréb nowotworowych jak réwniez zostang przedstawione zatozenia i cele opieki hospicyjnej.
Kontakt pracownikéw i wolontariuszy hospicjum z najmtodszymi raciborzanami pomoze wplynaé na zachowania
prozdrowotne dzieci, pobudzi ich do myslenia nad hierarchig wartoéci w zyciu oraz zacheci mtodych do szeroko
pojetego wolontariatu ~ pomocy potrzebujgcym. W trakcie spotkan | warsztatdw interaktywnych, dzieci bedg miaty,
mozliwos¢ czynnego udziatu w dyskusji, rozdane zostang materialy edukacyjno - informacyjne dostarczajace wiedzy na
temat chorob nowotworowych oraz profilaktyki w tym zakresie. Na zakohczenie, przy szkotach powstang ,,Pola nadziei”
bedace wyrazem solidarnosci z osobami dotknietymi chorobami nowotworowymi, by czuli wsparcie w zmaganiu sie
z choroha.

Przedmiotowe zadanie ma na celu promocje wiedzy na temat profilaktyki choréb nowotworowych, wiedzy
dotyczacej wieloaspektowosci opieki hospicyjnej. Prezentowany projekt jest szansg na podniesienie wiedzy i kwalifikacji
lokalnych medykéw a tym samym realnie wplynie na poprawe jakosci zycia pacjentéw z chorobami nowotworowymi.
Stanowi rowniez szansg na przekazanie dzieciom i miodziezy wiedzy na temat zdrowego stylu zycia oraz przyblizenie
idei wolontariatu. Cel giéwny zostanie osiggniety poprzez cele szczegdtowe:
1. Podniesienie wiedzy pracownikéw stuzby zdrowia i lokalnego spofeczenistwa w zakresie wieloaspektowosci

opieki hospicyjnej/paliatywne;.
2, Podniesienie wiedzy spoleczeristwa na temat profilaktyki i promocji zdrowia.
3. Zapoznanie z najnowszymi metodami leczenia ran, zasadami leczenia bélu nowotworowego, zywieniem
dojelitowym.
4. Wrzrost wiedzy na temat profilaktyki choréb nowotworowych
5. Podniesienie poziomu wiedzy i zrozumienia spofecznego dla oséb objetych opieka hospicyjna.

Powyzsze cele zadania publicznego beda realizowane poprzez szkolenia personelu medycznego i 0séb zainteresowanych

oraz ksztattowanie zachowar prozdrowotnych i szerzenie idei wolontariatu wérdd dzieci | miodziesy.




Projekt bedzie realizowany w okresie od 02.09.2019r. — 30.11.201 9r.
Dziatania projektu obejmuja:

* Przygotowanie do realizacji zadania
Zaproszenie specjalistow [ gosci uczestniczacych w szkoleniu. Przygotowanie i zakup materiatéw
szkoleniowych/warsztatowych. Przygotowanie certyfikatdw. Rezerwacja sali wyktadowej. Kontakt ze szkotami,
gdzie zostang przeprowadzone warsztaty. Zakup sadzonek zonkilf w celu zatozenia ,Pé! nadziei”

*  Promocje projektu
Umieﬁzczenie informacji o projekcie i jego dziataniach na stronie internetowe] oraz w mediach
spotecznosciowych.

* Realizacja szkoleri/warsztatéw
Szkolenia opiera¢ sie bedg na wystapieniach specjalistéw oraz przeprowadzeniu warsztatéw z dziedzin
i tematdw dotyczgcych wieloaspektowosci opieki hospicyjnej. Prelegentami beda specjaliéci z dziedziny opieki
paliatywnej, neurologii, leczenia ran, chirurgii i Zywienia dojelitowego.
W trakcie szkolen uczestnicy bedg mogli skorzystaé z przygotowanego positku w formie bufetu.

*  Wspdlpraca ze szkotami
Wspdtpraca opiera¢ sig bedzie na przeprowadzeniu warsztatéw interaktywnych z dzieémi | miodzieig
dotyczacych profilaktyki choréb nowotworowych i propagowania idei wolontariatu, Po przeprowadzeniu
prelekeji i warsztatow dzieci wykonajg papierowe zonkile (symbol nadziei) oraz wezma udziat w Polach Nadziei
na znak solidarnosci z osobami terminalnie chorymi.

¢ Koordynowanie dziatan
Dziatania projektu beda na biezgco monitorowane przez koordynatora.

e Obsluga finansowo-ksiegowa
Zadanie bedzie obstugiwane przez ksiggowa z wieloletnim doswiadczeniem w rozliczaniu projektéw.

¢ Podsumowanie dziatah
Posumowaniem projektu (szkolenia i wspdipraca ze szkotami} beda zdjecia i film ukazujacy forme i przebieg

realizacji oraz wdrozone dziatania majace na celu poprawe jakoici zycia 0s6b terminalnie chorych.

Projekt skierowany jest do pracownikéw stuzb medycznych, mieszkaricéw Miasta Racibdrz oraz dzieci
i mtodziezy raciborskich szkdt.

W zadaniu wezmg udziat osoby majace bezposredni wplyw na poprawe jakoéci zycia pacjentéw terminalnie chorych
(pielegniarki, opiekunowie medyczni, opiekunowie niemedyczni) oraz dzieci z raciborskich szkét ich opiekunowie biorgce
udziat w akcji POLA NADZIEI,

Stowarzyszenie Hospicjum $w. Jozefa poprzez realizacje projektu bedzie realizowaé zadanie publiczne w dziedzinie

ochrony i promocji zdrowia - Hospicjum to tez zycie. Wieloaspektowosé opieki hospicyjne]




4 OPIS zakiadanych rezuitatow reaiizacji zadama pubhcznego

* Nazwa rezuftatu

Planowany PDZI()m OSIagnlqcia TRt

“rezultatéw (wartoﬁé
- docelowa)

Sposob mnmtorOWanla rezultatéw / zrodlo
L mformacjl o os:zmmecuu wska‘inika

Poglebienie wiedzy dotyczjcej pomocy
i opieki nad pacjentem terminalnie
chorym
e 32 h wykladoéw tematycznych
(prezentacje multimedialne)
¢ 13 h warsztatéw tematycznych
L]

1. Podn|e3|en|e W|edzy
dotyczgce] pomocy i opieki
nad pacjentem terminainie
chorym u co najmniej 80 %
kursantéw/os6b
uczestniczacych w
kursach/warsztatach

2. Podniesienie, u co
najmniej 80%
kursantow/ostb
uczestniczgcych w
kursach/warsztatach
kompetencji w niesieniu
pomacy osobom
terminalnie chorym.

Poprzez wykorzystanle narzqdzm |
badawczego  (ankieta)  moniterowany
bedzie rezultat realizacji merytoryczne;

i organizacyjnej. Zrédtami informacji beda
réwniez listy obecnosci oraz przedstawione
faktury VAT.

Pogtebienie wiedzy na temat zdrowego
stylu Zycia oraz przyblizenie idei
wolontariatu.
* 12 h warsztatéw interaktywnych
z dzieémi i miodzieig
raciborskich szkof,
¢ 3 h Zalozenie kolejnych POL
NADZIEI

1.Uezniowie okazuja swoja
gotowo$cé do zastosowania
nabytej wiedzy

I umiejetnosci. Co najmniej
70% dzieci uczestniczacych
w warsztatach, poprzez
wolontariat akcyjny
przygotowuja sie do
uczestnictwa w dziataniach

na rzecz

zdrowia i tworzenia
zdrowego srodowiska
w domu, szkole,

spotecznodci lokalnej,

2. Zasadzenie 200 cebulek
zonkili na rabatkach
przyszkolnych.

1.Rozmowa z uczniami, co uswiadomili
sobie podczas zajec.

2.  Aktywne  uczestnictwo
w zajeciach.

3. Dzieci przygotowujg na kolejhe zajecia,
w dowolnej formie (opowiadanie, rysunek,
papierowe Zonkile), materialy na temat
opieki hospicyjnej,

4. Utworzone 3 przyszkolne rabatki nadziei

{posadzenie wspoélnie z uczniami 200
zonkili}).  Permanentne  pielegnowanie
utworzonych rabatek,

4. Materiat fotograficzno/filmowy.

uczhiow

5, Krotka charakterystyka ‘Oferenta, jego dosWuadczema w reallzacjl dzuaiaﬁ planowanych w oferc:e oraz zasnbﬁw, ktore bedq
. wykorzystane w realizacii zadania . .

Prowadzone kursy i szkolenia :

Hospicjum im, $w. Jézefa rozpoczqio swon dznafalnosc W druglej poIow:e 1990 roku Ramborskl zespé’f hOSpIC\/jn\/
wspotpracujgc z rodzing roztacza opieke na terminalnie chorym pacjentem w jego domu. Obejmuje swojg dziatalnoécia
caly Powiat raciborski | wodzistawski. Formy dziatania naszego hospicjum sg wszechstronne. Poczynajac od pomocy]
lekarskiej, pielggniarskiej, psychologiczne], socjalnej i duchowe] dla pacjentéw u kresu zycia i ich rodzin, opieki nad
rodzinami osieroconymi, poprzez nieodpfatne wypozyczanie sprzetu medycznego dla podopiecznych hospicjum a
skofczywszy na organizowaniu bezptatnych szkolen | kurséw z zakresu opieki paliatywnej. Prowadzimy réwniez szeroko

pojeta promocie i profilaktyke zdrowia wérdd dzieci i mtodziezy raciborskich szkét.

* Wyklady oraz zajecia praktyczne prowadzone cyklicznie w ramach praktyk studenckich od 2014 roku




e Propagowanie idei hospicyinej - wyktady i warsztaty od 2011 roku prowadzone w Szkole MECHANIK, PWSZ w]
Raciborzu, Zaktad Karny w Raciborzu.
e Dwudniowy kurs dla pielegniarek srodowiskowych — Organizacja/Wyktady/éwiczenia w 2012 rok
»  Kurs dla opiekunéw medycznych Organizacja/Wykfady/Cwiczenia w 2018 roku
» ,Psychologiczna opieka nad chorym, rodzing pacjenta w czasie choroby i w okresie Zatoby oraz nad zespotem
pracownikéw hospicjum” - Zadanie publiczne finansowane ze $rodkéw Starostwa Powiatowego w Raciborzu od
2008 roku.
¢ Koordynacja akcji ogdlnopolskiej ,Pola nadziei” od 2014 roku.
W hospicjum pracuja: lekarze specjalici w dziedzinie opieki paliatywnej, neurologii, anestezjologii, chirurgii
i choréb wewnetrznych; pielggniarki z tytutem specjalisty pielegniarstwa opieki paliatywnej, rehabilitanci, oraz
psycholog. Stowarzyszenie skupia wokét siebie wolontariuszy akcyjnych (10 oséb), w wiekszoéci dzieci i miodziez
uczgszczajgca do raciborskich szkéf. Wolontariusze akcyjni beda braé czynny udziat w przygotowaniach
i realizacji projektu:
v" Przygotowanie warsztatéw interaktywnych dla dzieci (praca wolontariuszy 3 0s. x 4 godziny x 30 zt = 360 zt)
v" Przygotowanie szkoleri/warsztatow — obstuga techniczna ( praca wolontariuszy 10 os. x 5 godzin x 30 zt = 1500
2t}
Zarzadzaniem projektu, jego koordynacja, kampanig informacyjng zajmie sie mgr Krystyna Wolnik Specjalista

Pielegniarstwa Opieki Paliatywnej.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

“lp. | T Rodzajkosztu | Warto$é
1. Materiaty szkoleniowe dia uczestnikéw | 1000,00
kursdw/warsztatdw oraz materiaty
papiernicze do przeprowadzenia
warsztatow
2. Dokumentacja filmowa _ 1100,00
3, Poczestunek dla uczestnikéw szkolen 1600,00
4. Zakup zonkili 400,00
5. Whynagrodzenie dla ksiggowej 500,00
6. Wynagrodzenie dla koordynatora 500,00
7. Przygotowanie warsztatow 1860.00
interaktywnych dla dzieci {praca
wolontariuszy 3 o0s. x 4 godziny x 30 zt
=360 zt)
Przygotowanie szkoler/warsztatéw —
obstuga techniczna { praca
wolontariuszy 10 os. x 5 godzin x 30 zt
= 1500 1)
8. Makieta ,Pola nadziei” wiz'ualizacja 150,00
miejsc, gdzie powstaly pola nadzie
9. Wynagrodzenie dla specjalistéw 4950,00
prowadzacych warsztaty (3 0s. x 15
godzin x 110 zt = 4900,00)
'Suma wszystkich kosztéw realizac)i zadapia | 12060,00 2060,00




V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), Ze:

1) proponowane zadanle publiczne bedzie realizowane wylacznie w  zakresie dzlalalnodel poiytku publicznego
oferenta{-tdw);

2} pobieranie $wiadczen pienieinych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odplatnej dzlatalneécl pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenci* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalegal-ja* z optacaniem naleinosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

4) oferent* / eferepsit sktadajgey niniejsza ofertg nie zalega({-jg)* / zalegalja}* z opfacaniem naleznodci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym™ /irng-udaschwg.awidencia¥;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7} w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzenlem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, te wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztoiyty stosowne

rzk

oswiadczenia zgpdlnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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